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KURZPROFIL 2024 

NADINE GRECK 
 

MEDIATORIN & COACH, 
TEAMENTICKLERIN & TRAINERIN,  

LEAN MANAGER  
 

TOPTHEMEN: 
#KOMMUNIKATION #KONFLIKTLÖSUNG 

#TEAMENTWICKLUNG #PROZESSE 
#VERÄNDERUNG #LEADERSHIP 

#NEWWORK #RESILIENZ 
#PROJEKTMANAGEMENT 

 
NADINE@GRECK-CONSULTING.DE 

 
FESTNETZ & MOBIL:  

+49 (0)89 2441 67 639 
 

80997 MÜNCHEN 
 

 

AUSBILDUNG  

• Master of Mediation & 
Zertifizierte Mediatorin gemäß 
§2 Abs. 5 ZMediatAusbV. 
(Wirtschaft & Familie), 
Universität Hagen  

• Lean Six Sigma Black Belt® 

• Diplom-Kauffrau  

 

ERFAHRUNG 

• Seit 2018: Mediatorin, Coach, Teamentwicklerin, Trainerin, Lean 
Managerin bei Greck Consulting GmbH & Co. KG:  

o Mediation Wirtschaft: Konflikte innerhalb und zwischen 
Unternehmen & Organisationen, Unternehmensnachfolge 

o Mediation Familie: Trennungsmediationen, Paarmediationen, 
Erbschaftsmediationen 

o Kommunal: Sozialreferat SteG (Stelle für 
Gemeinwesenmediation), Familienzentrum FAM, Lokalprojekte  

o Akkreditierte Wirtschaftsmediatorin im Mediatorenpool der 
IHK München und Oberbayern 

o Ehrenamt: Vorstand Deutsche Stiftung Mediation 
o Coaching: Führungskräfte und Mitarbeitende, Life, Reflexion, 

Kommunikation & Veränderung 
o Training & Teamentwicklung: Projekt- und 

Prozessmanagement, Zukunftswerkstatt, Kultur, Mediation, 
Teamstärkung, Organisationsentwicklung, Gelingende 
Kommunikation und Konfliktlösung für Führungskräfte & 
Teams, Resilienz & Zuversicht 

o Ausbilderin, Dozentin, Trainerin  & Speaker, z.B. beim PMI 
Summit, LinkedIn Learning, BMW, o2/ Telefónica, WBS Training, 
Zeugma,  New Work Festival Big & Growing, #NUEDIGITAL 
Festival, BVMW, dvct, Deutsche Telekom AG/ LEX, Universität 
Eichstätt, IHK 

o Autorin: „15 Erfolgsprinzipien für eine glückliche Beziehung“, 
erschienen im Ehrengutverlag, erhältlich u.a. bei Amazon, 
Hugendubel und Thalia 

o Gastartikelschreiberin: z.B. bei der DUB/ DUP/ Handelsblatt, 
„Der Mittelstand“ (Seite 90) 

• 14 Jahre innerhalb der Telefónica Germany, zuletzt als Senior 
Projektleiterin im Inhouse Consulting: Leitung von Projekten im Rahmen 
des Zusammenschlusses von O2 mit E-Plus, im Geschäftskunden-, 
Logistik-, IT-, Innovations- und Personalbereich, unternehmens-
übergreifende Projektleitung mit der Deutschen Telekom und der 1&1  

• 2 Jahre Startup Erfahrung im Bereich individuelle IT-Lösungen für den 
Mittelstand  

• 3 Jahre Projektleitung in einem familiengeführten 
Marktforschungsunternehmen  

ICH BIETE 

Ich arbeite mit einer mediativen Haltung und mit modernen und innovativen 
Methoden, die die Menschen interaktiv einbinden und nachhaltig in die 
Umsetzung bringen. Dazu nutze ich zum Beispiel Formate wie 
"Zukunftswerkstatt", "Inner Transformation", „New Work“ oder "Liberating 
Structures". Und: es gibt stets einen Termin zum Nachhalten: was haben wir 
umgesetzt? 

• Mediation 

• Coaching 

• Trainings, Team- und Organisationsentwicklung 
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